


Willkommen beim Stöbern im Buch mit dem Titel: 
Ionisiertes, hexagonales, basisches Aktivwasser

und dem Untertitel
Mythos, Hokuspokus oder Rückkehr zum Ursprung?

Beginnen wir mit einem grundlegenden Gedanken: Wasser
ist Leben. Tatsächlich können wir Menschen etwa 72 Stunden
ohne Wasser überleben. Doch schon bei leichtem Wasserman-
gel  beginnen viele  Funktionen unseres  Körpers  nicht  mehr
optimal zu arbeiten. Unser Körper besteht je nach Alter zu
etwa 60 bis 70 Prozent aus Wasser, und dieses kostbare Ele-
ment  ist  unser  Lebenselixier.  Es  ist  unentbehrlich  für  den
Aufbau und die Erneuerung unserer Zellen und Gewebe.
Stellen Sie sich vor: Ihre Gedächtnisleistung lässt nach, Ihre
Gefäße werden nicht mehr ausreichend durchblutet, lebens-
wichtige Funktionen wie Atmung und Entgiftung geraten ins
Wanken.  All  das,  weil  Ihrem Körper  das  lebensspendende
Wasser fehlt.
In einer Welt, in der jeder Händler das beste Auto, den besten
Kühlschrank  und  die  beste  Wasseraufbereitungsanlage  der
Welt anbietet, ist es wichtig, hinter die Kulissen zu schauen
und kritisch zu hinterfragen. Denn allzu oft werden wir von
Verkäufern mit Behauptungen konfrontiert, die sich im Nach-
hinein als fragwürdig erweisen.
Dieses Buch soll Ihnen helfen, sich nicht von einzelnen Ver-
käufern oder Fachleuten beeinflussen zu lassen, deren Haup-
tinteresse oft im Verkauf bestimmter Produkte liegt. Stattdes-
sen ermutige ich Sie, selbst zu recherchieren, kritisch zu hin-
terfragen und bewusste Entscheidungen zu treffen.

Ihr 
Michael Kurth


